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Praktiker/-in PrA Logistik nach INSOS

Praktische Ausbildung (PrA) nach INSOS

Zu den Aufgaben eines/einer Praktikers/-in PrA Logistik gehören die Annahme, das Wägen, Prüfen 

und Lagern von Gütern. Sie unterstützen bei Liefer- und Abholaufträgen und helfen beim Ent- und 

Beladen von Fahrzeugen. Auch Kundenberatung gehört zum Beruf. Ebenso wichtiger Bestandteil sind 

das Erkennen von wiederverwertbaren Artikeln, das Sortieren und Klassifizieren und die richtige Wei-

terverarbeitung. Wichtig ist auch die korrekte Anwendung der Sicherheitsvorrichtungen und Schutzein-

richtungen im Bereich der Arbeitssicherheit. Die Praktische Ausbildung PrA nach INSOS dauert ein oder 

zwei Jahre.

Ziel der Ausbildung

Förderung der individuellen Fähigkeiten und Eignungen im Bereich Logistik sowie eine Optimierung der 

entsprechenden beruflichen Fertigkeiten. Festigen der schulischen wie auch allgemeinen Kenntnisse. 

Entwickeln von Fach-, Methoden-, Sozial- und Selbstkompetenzen. Abschluss: Praktiker/-in PrA Logistik 

nach INSOS.

Ausbildungsform

Die Lernenden erfahren ihre Ausbildung in einem ersten Schritt betriebsintern und werden dabei 

innerhalb der Brunau-Stiftung in der Gruppe «Logistik» ausgebildet. Im Weiteren sind Praktika fester 

Bestandteil der Ausbildung. Sie werden individuell – je nach Fähigkeiten und Eignung der lernenden 

Person – geplant und durchgeführt. Der theoretische Unterricht (in der Regel sieben Wochenlekti-

onen) vermittelt niveaubezogen die notwendigen beruflichen Kenntnisse und Fertigkeiten und gibt 

Hilfen zur möglichst selbstständigen Bewältigung des persönlichen Alltags. Die Fächer Deutsch und 

Mathematik werden in der internen Schule der Brunau-Stiftung unterrichtet. Die Fächer Allgemein-

bildender  Unterricht und Berufskundlicher Unterricht werden in unserem Partnerbetrieb BBI Züri West, 

 Hardturmstrasse 175, 8005 Zürich, vermittelt.
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Anforderungen

Exakte und sorgfältige Arbeitsweise, Interesse an Gütern und Arbeitsabläufen sowie Sinn für Ordnung, 

handwerkliches Geschick und gute körperliche Konstitution. Ausdauer und Konzentrationsfähigkeit wie 

auch Zuverlässigkeit und Verantwortungsbewusstsein werden vorausgesetzt.

Aufnahmebedingungen

Die Interessenten müssen in der Brunau-Stiftung mindestens eine Abklärungswoche absolvieren. Sofern 

die Brunau-Stiftung und der/die Berufsberater/-in der IV danach die Ausbildung unterstützen, bedarf es 

einer IV-Verfügung für deren Finanzierung.

Ausbildungsort

Unsere modern eingerichteten Büroräumlichkeiten befinden sich an zentraler Lage, unmittelbar in der 

Nähe des Bahnhofs Sihlcity und der Tram- und Bushaltestelle.

Während der zweijährigen Praxisausbildung werden die individuellen Fähigkeiten und Eignungen im 

Bereich Logistik sowie eine Optimierung der entsprechenden beruflichen Fertigkeiten gefördert. Dabei 

werden auch die schulischen wie auch die allgemeinen Kenntnisse erweitert. Die Fach-, Methoden-, 

Sozial- und Selbstkompetenzen werden geschult und gefestigt.

Schulunterricht

Der Unterricht erfolgt teilweise beim BBI Züri West und situativ an der internen Schule der Brunau-

Stiftung. Am BBI Züri West werden die Fächer «Allgemein bildender Unterricht» und «Berufskundlicher 

Unterricht» unterrichtet. Je nach Bedarf und Möglichkeiten findet zusätzlich Deutsch- oder Mathema-

tikunterricht in der Brunau-Stiftung statt.


